
【召し上がり方・利用方法】
袋（レトルトパウチ）の封を切り、中身を鍋に移し、温めます。
あらかじめ火を通した具材と合わせ、ひと煮立ちさせます。

ご注文について  ご協力のお願い
配送１回あたりのご注文金額について

以上を目安にご注文をお願い致します。5,000 円
受注締切り時間厳守のお願い

受注受付時間について（日・祭日を除く） ※日配品・・・パン、豆腐、卵、乳製品類、生鮮野菜など

基 本 発 注

キャンセル・変更
( 減 算 分 )

追　　加
( 加 算 分 )

日 配 品・
取り寄せ商品

常 温・冷 蔵・冷 凍 食 品

常 温・冷 蔵・冷 凍 食 品
　　( 在 庫 商 品 )　　
常 温・冷 蔵・冷 凍 食 品
　　( 在 庫 商 品 )　　

納品日3日前 午前中まで

納品日2日前 午後 3時まで

納品日 1日前 午後3時まで

納品日 3日前 午前中まで
納品日4日前 午前中まで

ホール野菜類、パン、豆腐、卵、乳製品類

食肉加工品、魚切身加工品（アタコ製品・光洋製品）、
カット野菜、及び取り寄せ対象商品

森永おいしいカルシウムミルク
森永乳業5020049

180ml

香りとコクの
欧風カレー　中辛

アタコ1321158

1kg

マンゴーゼリー

3380576

50g×10 個
ソーダゼリー

3380577

40g×10 個

もものゼリー

3380578

40g×10 個
やわらか杏仁

3380579

40g×10 個

シャキッと肉団子 (タレ付き)
ジェフダ3182091

約 24g×24 個

ババロアの素かぼちゃ
ソース無

伊那食品

750g

1009057

ババロアの素マロン　
ソース無

伊那食品

750g

1009063

ババロリア　マロン
(75g+ｿｰｽ25g)×5

伊那食品

500g

1009289

寒天ミルクプリンの素
伊那食品

105g×4 袋

新ハロウィンデザート
(鉄･Ca)

ヤヨイサンフーズ

40g×40 個

新ハロウィン米粉の
カップケーキ (鉄 )

ヤヨイサンフーズ

丸目玉焼真空
すぐる食品

40g×10

やさしいおかず　
みためが目玉焼き

マルハニチロ
3060259

月見スコッチエッグ50
すぐる食品

50g×10ヶ

3069136

3383241 3383242 3383096

3164210

140g(4ｺ)

おはぎ（粒あん）
40g×10 個

おはぎ（きなこ）
40g×10 個

ミニおはぎ40
(こしあん )

ヤヨイサンフーズ

400g(10ｺ)

3380964 3381462

骨なし切身マス
辻野

3362785　60g×5 枚

3362787　80g×5 枚

スイートポテト
味の素冷凍

41g×40 個入

3382004

ｸ ﾃ゙･ﾄ゙ ｩ･ﾚｰﾇFCｹｰｷ ﾏﾛﾝ
ジェフダ

370g

3381522

いもあん
堂本食品

500g

2546005

ババロアの素かぼちゃ
ソース無

伊那食品

750g

1009057

ババロアの素マロン　
ソース無

伊那食品

750g

1009063

ババロリア　マロン
(75g+ｿｰｽ25g)×5

伊那食品

500g

1009289

寒天ミルクプリンの素
伊那食品

105g×4 袋

1006019 1541734

骨取り鮭塩麹漬　真空
アタコ

3608260　60g

3608270　70g

3608280　80g

骨取りホキ西京漬　真空
アタコ

3525060　60g

3525070　70g

3525080　80g

いつも大変お世話になっております。
ご発注は聞き取り間違えや、漏れを防ぐために
電話ではなく極力　　　　でのご注文を頂けますよう、
ご協力よろしくお願いいたします。

FAX

米粉のしっとりした口当たりとかぼちゃの風味が香

る生地に、糖蜜漬けしたかぼちゃをトッピングして

焼き上げたカップケーキです。かわいらしいハロ

ウィン限定デザインの包装でお届けします。

北海道産のかぼちゃを使ったプリンです。

かぼちゃの素朴な風味・甘味を活かしています。

不足しがちな鉄・カルシウムを添加しました。

蓮根入りタレ団子。蓮根を入れ、シャキっと
した食感が楽しめるタレ入りの肉団子です。
お手軽なボイリングパック商品です。

きめの細かい小麦粉を焙煎して香ばしいコクと厚みを引き
出し、裏ごしした野菜の旨みを溶け込ませた深い褐色のソー
スなので、コクとなめらかさのある、欧風カレー専門店の
ようなカレーが手軽に楽しめるカレー。

プチ絹厚揚げ　約 2～3g/ 個
マリン・プロフーズ
3185139

焼き豆腐 20
マリン・プロフーズ
3185143

1kg500g
つくりたてのとうふをカットし、焼処理し冷凍し
ました。解凍後もスが入らず、生とうふの食感を
保ちます。また、煮詰めても固くなりにくいです。

なめらかな食感で、ミニサイズの冷凍絹厚揚げ
です。カットの手間がかからず、冷凍品の為、
ロス無くご使用戴けます。

新ハロウィンデザート
(鉄･Ca)

ヤヨイサンフーズ

40g×40 個

新ハロウィン米粉の
カップケーキ (鉄 )

ヤヨイサンフーズ

25g×40 個

丸目玉焼真空
すぐる食品

40g×10

やさしいおかず　
みためが目玉焼き

マルハニチロ
3060259

月見スコッチエッグ50
すぐる食品

50g×10ヶ

3069136

3383241 3383242 3383096

3164210

140g(4ｺ)

おはぎ（粒あん）
40g×10 個

おはぎ（きなこ）
40g×10 個

ミニおはぎ40
(こしあん )

ヤヨイサンフーズ

400g(10ｺ)

広島もみじまんじゅう
(こしあん)　(個包装 )

寿製菓

38g×8個

飲みきりサイズの牛乳に、不足しがちなカルシウム、
鉄分、ビタミンDを配合した安心の栄養機能食品です。
カルシウムは１本で半日分 (415mg) が摂取できます。
賞味期限：製造から10日

さつま芋を
ペースト状に
して甘く味付
けしました。

大栄食品

大栄食品 大栄食品

大栄食品

ジェフダ ジェフダ

ニッカネニュース 2022年 月号9・10

ご注文締切日

最短納品予定︓10月5日(水)～

人気の10 個入ゼリーに

新しい味が追加！

炒め物や和え物、汁物にあると便利！ 保存がきく・カット済の冷凍焼き豆腐

飲みきりサイズに栄養たっぷり！ シャキシャキ食感のたれ付き肉団子

冷凍 要加熱



3263007 3263008

3263006 3263005

赤飯　炊き込み
三島食品
1480003

1kg

PP 濃縮茶碗蒸しの素
キユーピー
3069131

1.8kg

銀杏水煮缶詰
ジェフダ
1349101

7号 (80-100

骨取り白身魚の和風
揚げ煮（野菜入）

ジェフダ
3181837

275g(5切 )

和菓子風ムース
ふんわりこしあん

味の素冷凍
3383103

約 38g×10 個

初雁〔白あん〕
(個包装 )

筑豊製菓
1541712

24g×6 個 24g×6 個

和風パイ〔つぶあん〕
(個包装 )

筑豊製菓
1541713

新･しっとりやわらか饅頭(白)
※ｱﾚﾙｹ ﾝ゙卵･乳･やまいも追加

ジェフダ
3383374

25g×10 個

新･しっとりやわらか饅頭 (黒糖風味 )
※ｱﾚﾙｹ ﾝ゙卵･乳･やまいも追加

ジェフダ
3383375

25g×10 個

和菓子風ムース
ふんわりみたらし

味の素冷凍
3383106

約 38g×10 個

やわらかみたらし団子 40R
ヤヨイサンフーズ
3383243

40g×10 個

献立さん　やわらかアップ
お肉･お魚用

味の素1189011

500g

りらく　
かぼちゃまんじゅう

三島食品
3180884

35g×10 個

味の素冷凍
3049020

匠のお惣菜
かぼちゃの煮物

2442211　ジェフダ

600g

簡単クック骨なしさんま
3360930　ジェフダ

60g×5尾

さんま蒲焼 (約 50尾 )
1362242　極洋

T2K缶

匠のお惣菜
紅あずま甘露煮

2442188　ジェフダ

500g

うらごしさつま芋
3280089　味の素冷凍

400g

ソフトな噛みごこち
かぼちゃサラダ

2442212　堂本食品

1kg

パンプキンサラダ
2445081　ジェフダ

1kg

衣がサクサクのコロッケ
かぼちゃ

3000479　ニチレイ

70gx20 個

3261411
カットヤングコーン
3261994 ホーラス

500g
中国産 かぼちゃ皮なし
ダイス15mm

椿食品

500g

3261806
PLUSかぼちゃ乱切り
皮付き　25～35g

ジェフダ

500g

皮なしさつまいもミニカット
約 7～11g ベトナム産

ホーラス

500g

皮なしさつまいもダイス
カット約1cm

3261928 3261605ユニフーズ

500g

きのこミックス　中国産
ユニフーズ

500g
えのきカット　中国産

ノースイ

500g

しいたけ1/4カット　中国産
椿食品

500g
しいたけM（丸・冷凍）
直径4-6ｃm(約12～20個）中国産

3260112ユニフーズ

500g

ぶなしめじ　中国産
富士通商

500g

3261620
ミニカット　ぶなしめじ
中国産

椿食品

500g

国産　なめこ水煮
1042029　アタコ

1330g

中国産椎茸生スライス
1042057　きのこランド

500g
きのこミックス水煮
(NET800g)

1420032　岩漬

1kg

山菜釜めし　炊き込み
1480009　三島食品

1kg
きのこ狩り  炊き込み
1480010　三島食品

1.2kg

フリーカット
(3 種のきのこのキッシュ)

3381017　味の素冷凍

290g

舞茸と豆腐のふんわり天Ｒ
(舞茸入りタレ)

3180802　ニチレイ

700g(20 個 )

きのこ卵焼
3060203　大冷

40gx10 個

しその実入旨みそきのこ
1421100　ミクロ

1kg

栗煮 (カット)10mm角甘煮
1349120　三島食品

1kg
マロン (手切り)18 ～22mm
カット甘煮

1349154　三島食品

1kg

焼き栗コロッケ40(Ca)
3000930　ヤヨイサンフーズ

3000931　ヤヨイサンフーズ

40g×80 個

焼き栗コロッケ60(Ca)
60g×80 個

スライス人参 (もみじ)
3260479　三島食品

100g

●酵素をはじめとする素材のはたらきで、肉・魚料理を高齢者

でも食べやすいやわらかさに仕上げます。

●塩味やうま味が適度に加わりますので、下ごしらえの手間を

軽減します。

※お肉・お魚100g当たりに本品 3gをご使用いただいた場合の

食塩相当量（本品由来）は1.15gです。

●肉や魚の種類を問わず、様々な料理にお使いいただけます。

（焼き・揚げ・煮込みメニュー等）

きのこの芳醇な香りを生かし
たヘルシーな卵焼は一味違う
おいしさです。

白身魚のすり身に豆乳、卵白、まいたけ
を加えた、ふんわりなめらかな食感の商
品。かつおと昆布風味の醤油ベースのタ
レが美味しさを引き立てます。

自家製のパイ生地に、指定農場で栽培し
たきのこ（マッシュルーム、ひらたけ、
エリンギ）とアパレイユを合わせて焼き
上げたフリーカットタイプのキッシュ。

2種類のきのこをじっくりと炊き込んで
風味豊かな味噌で和えました。
さわやかなしその風味としその実のプチ
プチとした食感が特徴です。

じゃがいもとさつまいものほんのり甘い生地に天津甘栗を加え、見た目も栗そっ
くりに仕上げた秋限定のコロッケです。不足しがちなカルシウムを添加しました。

「国産さつまいも」を裏ごししました。
料理の素材としてさまざまな用途に
ご使用ください。

栗ごはんにした時、栗が均等に
いきわたります。糖度は 19 度
前後に仕上げています。

糖度を 23% 前後に仕上げた、
栗の甘煮 ( 手切りタイプ ) です。

かぼちゃを大豆で作った大豆マヨ
ネーズにレモン果汁を加えてさわや
か味のサラダに仕上げました。

かぼちゃとマヨネーズを軽く和え、
固形感を活かしたサラダです。

やわらか
七種の野菜しんじょう
フリーカット
300g

60溶かして

漬け込むだけ !!

分間

常温

常温

常温常温

常温

常温 常温

常温

常温 常温 常温

常温 常温

冷凍

冷凍 要加熱 冷凍 要加熱 冷凍 要加熱

冷凍 要加熱 冷凍 要加熱 冷凍 要加熱 冷凍 要加熱

冷凍 要加熱 冷凍 要加熱 冷凍 要加熱 冷凍 要加熱

冷凍 冷凍

冷凍

冷凍

冷凍 冷凍

冷凍

冷凍

冷凍

冷凍 揚げる 蒸す

冷凍 湯煎 蒸す冷凍 蒸す

オーブン
トースター

冷凍

冷凍 揚げる冷凍 揚げる

冷凍 揚げる冷凍 揚げる

冷凍 揚げる 焼く 煮る

下ごしらえに加えるだけで、

肉・魚料理をやわらかく!!
常温

肉や魚だけでなく、
野菜にも使用できます！
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